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CAP - Esthétique Cosmétique et parfumerie - RNCP39030 - NIV 3
- date de validité le 23/05/2024 date échéance 31/12/2028 -
Certificateur Ministere de I'Education Nationale

PR1311975150 -
Formation gratuite et rémunérée, accessible en alternance ou en formation continue - Action de formation par |'apprentissage

Formation CPF n°102869 (RNCP 31041 — Formacode 42032 — Rome D1208). Acces : dossier (CAP esthétique ou relevé), entretien individuel
(parcours & motivation), évaluation. Inscriptions ouvertes chaque année de juin a septembre. Le détail de certification est a retrouver sur la Fiche
RNCP sur FRANCE COMPETENCE https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/39030/- CERTIFICATEUR MINISTERE DE L'EDUCATION
NATIONALE ET DE LA JEUNESSE

Durée: 400.00 heures

Profils des stagiaires
e Personne ayant un attrait pour le secteur de I'esthétique et de la mise en beauté
e Demandeur d'emploi

Prérequis
e Avoir 16 ans minimum, ou 16ans dans |'année apreés la date de démarrage de la formation
Savoir lire, écrire, compter
Etre motivé(e) par les métiers de I'esthétique et du soin a la personne
Avoir une bonne présentation et le sens du contact
Compléter un dossier de demande de formation aprés information individuelle ou collective
Test de positionnement sur la base du référentiel de compétences du titre
Entretien individuel de conseil pour définir un parcours adapté

Accessibilité

Pour les personnes en situation de handicap, méme léger, méme provisoire, évaluons ensemble un dispositif d’adaptation de la formation.
Contact Référent Handicap : Ingrid MASSEAUX - 0692872319 - alternativ974@gmail.com

Objectifs pédagogiques

Réaliser les soins esthétiques du visage, des mains et des pieds

Réaliser les épilations, et coloration des cils et sourcils

Réaliser les soins des ongles

Réaliser les maquillages du visage et des ongles

Accueillir et suivre la clientéle

Conseiller, vendre des prestations esthétiques et des produits cosmétiques, d’hygiéne corporelle, de parfumerie et d’accessoires de soins
esthétiques

Mettre en valeur les produits, les prestations

e Gérer des plannings de rendez-vous, du stock, des encaissements

Contenu de la formation

ALTER'NATIV | 926 chemin Du Tour des Roct

Pagel /4



ALTER'NATIV ~N rd

926 chemin Du Tour des Roches f
97460 SAINT PAUL

r

-

Contact : Florence THOMAS - 0262261302

Email: cfalternativ@gmail.com - ey
Tel: 262262863520 Alter Nativ

RNCP39030BC01 - UP1 Techniques esthétiques du visage, des mains et des pieds
e Pole 1 - Réalisation de soins esthétiques du visage, des mains et des pieds - Réalisation de maquillage du visage - Information,
conseil et conduite d’une prestation UV
e Bloc de compétences n°1 - Mettre en ceuvre des protocoles de techniques de soins esthétiques - Mettre en ceuvre des protocoles
de techniques de maquillage du visage
RNCP39030BC02- UP2 Techniques esthétiques liées aux phaneres
e Pole 2 - Réalisation de soins des ongles —Réalisation de maquillage des ongles — Réalisation d’une coloration des cils/sourcils —
Réalisation d'une épilation
e Bloc de compétences n°2 - Mettre en ceuvre des protocoles de techniques esthétiques liées aux phanéres - Mettre en ceuvre des
protocoles de techniques de maquillage des ongles
RNCP39030BC03 - UP3 Conduite d’un institut de beauté et de bien-étre : Relation avec la clientéle et vie de I'institut
e Pole 3 —Accueil des clients et identification de leurs attentes, motivations et besoins - Conseil et vente de prestations esthétiques,
de produits cosmétiques, d’hygiéne corporelle, de parfumerie et d’accessoires de soins esthétiques - Suivi et fidélisation de la
clientele - Mise en valeur et promotion de produits, de prestations - Organisation du planning de rendez-vous - Participation a la
vie d’'un institut de beauté et de bien-étre
e Bloc n°3 - Conseiller et vendre des produits cosmétiques et des prestations esthétiques - Mettre en valeur et promouvoir des
produits et des prestations
RNCP39030BC04 - EG1 Frangais et histoire-géographie — enseignement moral et civique avec un coefficient 3, épreuve écrite et orale pour
uneduréede2h15;
e Frangais : - Entrer dans I'échange oral : écouter, réagir, s’exprimer - Entrer dans I’échange écrit : lire, analyser, écrire
* Histoire-géographique et enseignement moral et civique : - Appréhender la diversité des sociétés et la richesse des cultures -
Acquérir une démarche citoyenne a partir de son environnement quotidien
RNCP39030BCO05 - EG2 Mathématiques —sciences physiques et chimiques avec un coefficient 2, épreuve écrite pour une duréede 2 h;
RNCP39030BC06 - EG3 Education physique et sportive avec un coefficient 1, épreuve ponctuelle ;
RNCP39030BC07 - EG4 Langue vivante avec un coefficient 1, épreuve orale pour une durée de 20 min ;
Epreuve Facultative — Arts appliqués et cultures artistiques avec un coefficient 1, épreuve écrite et pratique pour une durée de 1 h 30 (seuls
les points au-dessus de 10 sont pris en compte).

Organisation de la formation

Modalité d'admission et d'acces a la formation

Admission sur dossier

Equipe pédagogique
Les formateurs sont titulaires de certifications professionnelles ou de qualifications en lien direct avec les compétences enseignées. Ils disposent
également d'une expérience professionnelle suffisante dans le domaine.

Moyens pédagogiques et techniques

Accueil des apprenants dans une salle dédiée a la formation, totalement équipés de 7 postes esthétiques
Documents supports de formation projetés.

Exposés théoriques

Etude de cas concrets

Quiz en salle

Mise a disposition en ligne de documents supports a la suite de la formation.

Vidéos et protocoles de soins

Mise a disposition d'un extranet et des cours accessibles en elearning

Présentiel
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Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation
e Devoirs professionnels, matiéres générales et optionnels
e Mises en situation et évaluation en situation de travail sur clients modéles, dans le cadre d'institut-spa d'application
e Entrainement pratique et évaluations sur les paires et I'équipe pédagogique

Modalités d'obtention
Le dipldme du CAP Esthétique Cosmétique Parfumerie est délivré par le Ministére de I'Education nationale

Lieu de formation : ALTER'NATIV 5 rue Roland Hoarau - ZAC LE BELVEDERE 97420 LE PORT
Tarif : 0.00

Passerelles - débouchés - indicateurs de résultats
Unités constitutives du diplome

Unités professionnelles :

UP 1 techniques esthétiques du visage, des mains et des pieds

UP 2 techniques esthétiques liées aux phanéres

UP 3 conduite d’un institut de beauté et de bien-étre : Relation avec la clientéle et vie de l'institut

Unités générales :

UG 1 Francais et histoire-géographie — enseignement moral et civique
UG 2 Mathématiques —sciences physiques et chimiques

UG 3 Education physique et sportive

UG 4 Langue vivante

Unité facultative

UF UNITE FACULTATIVE Arts appliqués et cultures artistiques
Réglement d'examen

EP1 —Techniques esthétiques du visage, des mains et des pieds
Unité UP1 - Coefficient 6 - Pratique et écrite de 3 H 45

EP2 —Techniques esthétiques liées aux phanéres
Unité UP2 - Coefficient 4 - Pratique et écrite de 2 H 30

EP3 — Conduite d’un institut de beauté et de bien-étre : Relation avec la clientéle et vie de I'institut
Unité UP3- Coefficient 4 - Orale de 40 mn
L'épreuve 3 est composée du sketch de vente et de la présentation du dossier de vente

Il équivaut a un niveau 3 et il permet de travailler dans des structures diverses (Instituts généralistes, Instituts spécialisés, centres de bien-étre,
parapharmacie, monde du cinéma et de la mode, magasins spécialisés, a domicile, etc.).
C'est le dipléme de référence pour accéder au secteur de I'esthétique.

Débouchés :

Esthéticienne

Conseillere de vente
Conseillere Beauté a domicile
Manucure

Maquilleuse

Poursuite d'études :
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Si le CAP esthétique permet de travailler dés son obtention, d’autres dipldmes offrent la possibilité de perfectionner son savoir-faire :

Bac pro esthétique pour acquérir entre autres des compétences en soins du corps et en gestion ;

BTS esthétique cosmétique (aprés le bac pro) pour accéder a des postes a responsabilité tels que technico-commerciale ou formatrice

Diplome du CODES (Cours d’esthétique a option humanitaire et sociale) pour devenir socio-esthéticienne ; a noter qu’il est obligatoire dans ce cas
de posséder plusieurs années d’expérience professionnelle.

Passerelles et équivalences non identifiées

Les équivalences, débouchés, de suites de parcours et de passerelles, si elles existent, sont indiquée sur le lien suivant de la fiche RNCP
https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/35309/

Les indicateurs de résultats sont accessibles automatiquement sur les sites https://cfas.apprentissage.beta.gouv.fr ou
https://www.inserjeunes.education.gouv.fr/diffusion/

. Le taux d’obtention du dipléme 2025 : 66.67 %

. Le taux de poursuite d’études : 0%

. Le taux d’interruption en cours de formation : 85.7 %

. Le taux d’insertion professionnelle :

. Le taux d’insertion professionnelle en lien avec le métier visé par la certification :

. Le taux de rupture des contrats d’apprentissage conclus :

. Le taux de satisfaction :

. Valeur ajoutée (écart entre taux de réussite a I'examen + taux de réussite réalisé) : NEANT

Au niveau national : Taux d'insertion global a 6 mois (en %) : 100 % dont 100 % a 6 mois dans le métier visé et 22 % a 2 ans dans le métier visé.
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